
Details zum Beitritt sowie die Satzung finden Sie unter
www.freundeskreis-piuspark.de/#Download

Der „Freundeskreis Piuspark Ingolstadt e.V.“ ist ein ge-
meinnütziger Verein, der sich durch Mitgliedsbeiträge, Ein-
nahmen aus Veranstaltungen und aus Spenden finanziert. 
Wir möchten diesen neuen Park, entstanden aus der  
zweiten Landesgartenschau in Ingolstadt, attraktiv für alle 
Bürgerinnen und Bürger erhalten und engagieren uns dafür 
mit vielfältigen Aktionen und Kursen. 
Mit unseren Arbeitskreisen bieten wir ein breitgefächertes 
Angebot an Kultur, Kunst, Sport und auch Umweltbildung. 
Wir wollen Spaß, Freude und Lust am Aufenthalt im Park 
wecken und freuen uns über jede Person, die mitmacht 
und uns bei unseren Aufgaben unterstützt.

Jutta Materna
freundeskreis-piuspark@gmx.de 
www.freundeskreis-piuspark.de 
Tanja Stockhammer
Martin Geistbeck, Hans Knobloch, Franz Treffer

V.I.S.d.P.: 
Email:
Internet: 
Layout:
Fotos:

Freundeskreis Piuspark e.V.

Der Freundeskreis Piuspark e.V. hat die Krautgärten 
der LGS mit so großem Erfolg weitergeführt, dass allen  
Interessierten in Zukunft zum Garteln eine noch grö-
ßere Fläche im Süden des Parks zur Verfügung steht.  
So können Hobbygärtner*innen Gemüse zur Selbstver-
sorgung anbauen und ihr Wissen und ihre Erfahrung 
weitergeben. Nebenbei wird eine ökologisch wertvolle 
Fläche im dicht bebauten Gebiet geschaffen, die Kindern 
anschaulich macht, woher unsere Lebensmittel kommen.
Neugierig?

Kontakt per Mail (freundeskreis-piuspark@gmx.de)  
an den Freundeskreis

WIR ÜBER UNSR

GÄRTEN FÜR ALLER
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• Samstag, 11. November, 17:30 Uhr: Martinsspiel mit Laternenumzug

• Donnerstag, 16. November, 19:00 Uhr: Vortrag: „Der insekten- 
   freundliche Garten“ von Dipl.-Ing. Landespflege Franz Treffer 
   in der Sportgaststätte Oberhaunstadt

• Freitag, 1. Dezember, 17:30 Uhr: Jahresabschluss der Mitglieder 
   zusammen mit allen, die den Verein unterstützen und fördern

• Samstag, 28. Oktober: Kürbisschnitzen für Halloween
   Alle Kinder (nur in Begleitung Erwachsener) und Jungge-
   bliebenen sind ab 14:00 Uhr herzlich willkommen.

JAHRESPROGRAMM 2023

• Samstag, 25. März: Start in die Saison - Frühjahrs-Pflegeaktion 
   in den Vereinsgärten zusammen mit dem Imkerverein Ingolstadt 
• Erste Pflanzungen in der Pflanzenkinderstube

MÄRZR

MAIR

JUNI - SOMMERFESTR

OKTOBERR

NOVEMBERR

DEZEMBERR

APRILR
• Samstag, 15. April: Beginn des regelmäßigen Lauftreffs

• Samstag, 29. April: Referat „Naturnaher Anbau von Gemüse-
   gärten“ im Pavillon mit Dipl.-Ing. Gartenbau Thomas Jaksch
    (“Tomaten Tom“),  Beginn 14:00 Uhr

• Kleiner Tomatenmarkt (gegen Unkostenbeitrag)
• Obstbaumpflanzaktion • Gartenberatung für Interessierte 

• Sport, Spiel, Freizeit: Beginn des regelmäßigen Sport- 
   programms in Zusammenarbeit mit Lifepark Max.

• Samstag, 17. Juni – Beginn 16:00 Uhr: Wie im letzten Jahr 
erwartet alle Besucherinnen und Besucher ein breitge- 
fächertes Angebot an sportlichen Aktivitäten vieler Ingol- 
städter Vereine, ein Gewinnspiel des Westparks und in einer  
mobilen Destille wird die Herstellung edler Brände gezeigt.
Das musikalische Programm bestreiten die Ingolstädter  
Nachtigallen zusammen mit den Vocalypsen, Ois Is Voice und 
dem Ingolstädter Kammerorchester. Beachten Sie bitte auch 
unseren separaten Flyer und die Hinweise auf unserer Home-
page ab Ende Mai zu den weiteren Programmpunkten.   

Mit Sophie Havenstein, zertifizierter Coach für essbare Wildpflanzen  
Anmeldung und nähere Informationen unter: www.wildpflanzenelemente.de

Beginn 14:00 Uhr: Sport und Vielfalt stehen im Zentrum  
des Piuspark Run 2023, Laufen und Walken mitten in der 
Natur. Entweder die gesamte Laufstrecke von 5,5 km oder 
die Kurzstrecke beim Kinderlauf und beim inklusiven Lauf. 
Die Startgebühr beim Piuspark Run beträgt 10€.  
Sie kommt den weiteren Veranstaltungen und Aktionen  
im Piuspark zugute. 
Wir laden alle Sportbegeisterten ein, sich am Piuspark  
Run 2023 zu beteiligen. Das Rahmenprogramm steht im  
Zeichen von Vielfalt und Diversität und soll alle Bevöl- 
kerungsgruppen ansprechen und repräsentieren.

PIUSPARK RUN - 23. SEPTEMBERR

Von Mai bis September  
treffen sich regelmäßig

R

WILDPFLANZENSEMINARE 2023R

• Ab Samstag, 15. April: Lauftreff mit Joseph 
   Beginn 10:30 Uhr (14 tägig)  
   Treffpunkt: Pavillon Freundeskreis

Lifepark Max
• jeden Donnerstag 18:00 - 19:00 Uhr   
   Funktionelles Training  
   an der Workout Station 
• jeden Freitag 11:15 - 12:15  Uhr  
   Yoga für alle,
   Treffpunkt: Wiese am See

Frühling
25. März Wildes Triumvirat und/oder Haltbarmachen
22. April Bärlauch-Variationen und/oder Frühlingserwachen I & II
13. Mai Frühjahrsstärkung und/oder Frühlingserwachen III
Sommer
24. Juni Sommerwiese I
22. Juli Sommerwiese II
26. August Sommerliche Schönheiten und/oder Sommerliche Früchte
Herbst
16 . September Herbstliche Köstlichkeiten und/oder Herbstliche Obstfreuden
21. Oktober Baumfrüchte
11. November Wurzelzauber
09. Dezember Knospen und/oder Kieferngewächse & Harze & Räuchern

Imkerverein Ingolstadt e.V.
Wir arbeiten eng mit dem Imkerverein  
Ingolstadt zusammen. Sie finden dessen 
Jahresprogramm mit einer Fülle an interessanten  
Aktionen und Angeboten: www.imkerverein-in.de

Imkerverein
  Ingolstadt e.V.

Alle aktuellen Termine, Treffpunkte und kurzfristigen 
Änderungen auf www.freundeskreis-piuspark.de  

oder auf Facebook

• Freitag, 15. September: Earth Night mit der 
   Sternwarte Ingolstadt
• Samstag, 23. September: Piuspark Run  
   (Info siehe unten)

AUGUSTR

SEPTEMBERR

• Samstag, 26. August: Mondbeobachtung mit der  
   Sternwarte Ingolstadt


